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a.-)) a-> (---]) aa---i :l a,.-_ (.l с--) l-. (,---_, .---, a.-)) (a---) a.--) ,.a-_-, (a-.' a.-_, <'-._- .:

сто' Ь кэкшеойоwзмючениюо;7r,Т _?€,iiаgй,,

2.З12.4,3590-20 для учащихся первой и второй cмerl:

?,-РJ.dХliФ4riрf.тqчи,Здф_.дф}чф iyчфР+рi,.lfld- фiцо+ lкат9гсiцц4 ;12:ффinJ d'ЖlX
образовательных учрех(дениях I смена: завтрак>>, <<Основное (организованное) двухllелелыlос i ,

цикличное MeHIo (сезон: зима 2025г.) для оргаI{изации пи,ганияучащихся возрастной катеl,ории 7 
],* 11 лет с ОВЗ, инваJIиды в образова,гельньIх учрех(дениях I смена: завтраIq обед>, KOciroBгtoe,',], 

,

(организованное) двухнедельное цикличное *""Й (сезон: зима2Ю25г.) для организаI{ии пита[Iи", 
]

учаrтIихся возрастной категории |2 лет и старше с ОВЗ, инваJIиды в образователыlыхl l: ,

учреждениях I смена: завтрак, обед>, <Основное (организованное) двухнедельное цикличное 1 l,

MeHIo (сезон: зима 2025г.) для организации питания учащихся возрастной категории 7 - 1 1 rrе,г lз , 
' 

l

образовательных учреждениях II смена: обед>, <OcHoBIloe (оргаIrизованlтое) двухIIелсJII)IIос 
|

цикличIlое MeHIo (сезон: зима2О25г.) для организации пи-Iания учащихся возрастIlой катеI,ории 7', ,

- 11 лет ОВЗ, инвалиды в образовательных учреждениях II смена: обед, полдник), <OcrroBlroc,,]";
(организоваllное) двухнедельное цикличное MeHIo (сезон: зима2025г.) для организациипитация ] 

,

учащихся возрастноЙ категории |2 лет и старше в образовательных учрех{дениях II смена: 'l

обед>, <Основное (организованное) двухнедельное цикличное MeHIo (сезон: зима 2О25г.) лля
организации питания учащихся возрастной категории 12 лет и старше ОВЗ, инвалиды в, l

образовательных учре}кдениях II смена: обед, полдник) (даrrее: MeHto), ,' l,

Менто разработано Автономной Еекоммерческой организацией <Комбинат социалыlоt,оl
пита}Iия) ИI-iН 23б598018З ОГРН 1122З00004518 на двухнедельный период, с учеr,ом( ]

сезонности - на зимний сезон для организации питания учащихся общеЪбразооUr.rrr,rrru*,'i],'i,
организаций муниiIипального образования Туапсинский муниципальный округ лля лвух li',.
возрастных категорий: 7 -11 лет и |2 лет и старше. i '

Меню разработано для следующих общеобразователыrых: МБОУ гимназия NЪ] г, 1'yattce, ',

МБОУ СОШNЬ2 г. Туапсе, МБОУ СОШ}lЪЗ г; Туапсе, МБОУ СОШNЬ4 г. Туапсе, МАОУ СОШl(.],'(
Nb5 г. Туалсе, МБОУ СОШ Nsб г. Туапсе, МБОУ СОШ Jtlb8 г. 1'уапсе, МБОУ СОШ Jф10 г.'1,1'i':

Туапсе, МАОУ СОШ NЬ11 г.'1'уапсе, МБОУ СОШ N912 с, Георгиевское, МБОУ СОШ ЛЪlа с. 
j

Кривенковское, МБОУ СОШ ЛЬ15 а. Агуй-Шапсуг, МБОУ ООШ J\Ъ16 с. Молдавановка, МБОУ, ,

ооШ Ns17 а. 11себе, МБоУ СоШ J\Ъ18 с. Тенгинка, МБоУ СоШ NЬ19 с. ольгинка, МБоУ СоШI,1,].''
Jф20 с. Шепси, МБоУ ооШ N9.22 с. Мессажай, МБоУ ооШ JtlЪ23 с. Гизель-f{ере, МБоУ COIII'Ii']',,
Nb24 с. Агой, МБОУ СОШ Jф25 п. Небуг, МБОУ ООШ Jф26 с. ИндIок, МБОУ ООШ Лч28 c.1,1r(,l

[tирпичлtое, МБОУ СОШ ]ф29 с. IJ,ыпка, МБОУ СОШ ЛЪ30 пгт. Новомихайловский, МБОУ
СОШ NЬЗl с. Шаумяll, МБОУ ООШ Jф32 х, Островская Щель, МБОУ СОШ Jф33 II.,,,, ,,

Ок,гябрьский, МБОУ СОШ Jф34 п. Щжубга, МАОУ СОШ }]ЪЗ5 пгт, Новомихайловский, МБОУ 
l

СоШ ЛЬЗб с, Щефановка; МБоУ соШ ЛЬ37 п, Тюменский, МБоУ ооШ NЪ38 с. Гойтх, МБоУi 1, l

ООШ Ns39 с. Садовое. , ]

Согласно представленrtой АНО <Комбинат социального питания> пояснительной aurr"ana,',i'l',,
McHIo разработано на основе следующей документации: Сборllик рецептур на ltролукцr,u /(,,", '

обучаtощихся во всех образовательных учреждениях (под ред. М.П. Могильного и B.A.,.i
'Гутельяна, М.: ЩеЛи плIос, 2О1t7); Сборник рецептур бrлод и кулинарных излелий дlтя, l.

предприятий общественного IIитаIIия при общеобразователыIьIх школах (пол редакцией В.1'. l

Лаrrшиной <Хлебпродинформ> 2004г; Сборник р9цептур блюц и типовых меню для организацииi, i:"l
питаI{ия детей в образовательных организациях и организациях отдьIха детей и их оздороI]JIения 

,

(от 7 до 18 лет). Новосибирск 2О22г; Справочник под редакчией И.М. Скурихиllа, В.А., ,l 
'

Гутельяна <Таблицы химI{ческоI,о состава и калорийности российских пролукlов питани"u' 
l

2008г; 'Сборник рецептур Ira продукцию для обучаюшихся ]зо всех образовате:lыlыхl i1 
'

учрепцеЕиях (под редакцией Щ,Б. Никитюка и ts,А. Тутельяна - М:ЩеЛи плIос, 2022. ( ,l, l

[Io результатам экспертизы MeHIo вьшвлено: 
]

1. Меню разрабоr,ано IIа основании сформированного рациона питаFIия, включаlощего , ,

распределение перечня блlол кулинарньIх, мучных, кондитерских и хлебобу-itочных изделий по ( j l

оl,дельньlм приемам пищи согласно требованиям раздела VIII п.8.1.2, п.8.1.4 СаllПиLI . l",
2.З12.4.З590-20 для учащихся первой и второй cмerl: / l.,

),J)
qtr,rиал 

. ФБУЗ, к ЦЪ!тр гиiи!нр и эпидейЦолотии( _1 , , 'л , Крiс"gдар.ком йраеп

<-l) <a-) aa-) <*' a--.)) (a-l) a.*> <-, .a-> <-) <--D a.-)) a-> (, ._D (-l) ar--], a.-_-) <.-> ]
-_ ..- ;] -;r "-- j..]1_-_-r -=, .-- |-:_:-';-;.-. -_- _::._,.1 

,:-:---=_2--,.,_' 
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